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Medien - seien es Social Media, Games oder andere
Plattformen - sind wohl DIE Knacknuss der Kindererziehung in
unserer Zeit. Ob es uns als Eltern gefallt oder nicht, wir
kommen nicht umhin, uns damit zu befassen und einen Weg
durch den medialen Dschungel fiir unsere Familien zu finden.

Dieses Seminar, gegriindet auf dem bindungsbasierten
Entwicklungsansatz, bringt Licht in den Dschungel und die
besprochenen Zusammenhange kénnen anschliessend als
Kompass fiir jede individuelle Familiensituation dienen.

Es wird neben dem Theorie-Teil auch Zeit geben um Fragen
zu stellen und zu diskutieren.

Dieses Seminar ist vor allem fur Eltern (von Kleinkind bis
Teenie), die sich einen guten Umgang und Weg mit diesem
Thema wiinschen und suchen. Auch Leitende in der Kinder-
Arbeit und sonst Interessierte sind herzlich eingeladen, um
mehr Gber dieses Thema zu erfahren und wie sie Eltern dabei
unterstitzen kénnen.
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Angela Indermaur

Mutter von 3 erwachsenen Kindern

Seit gut 30 Jahren in der kirchlichen
Kinder- und Jugendarbeit aktiv

Zertifizierte Neufeld Kursleiterin
Ausgebildet in Traumapadagogik
Erziehungs- und Trauma Fachberaterin

www.angela-indermaur.ch




